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Instruction for the candidate 

1. Attempt any Four questions. All question carry equal marks. 

 

 

Q1. Explain the developmental characteristics of childhood with regard to physical and cognitive development. 

शारीररक और संऻानात्मक विकास के संबंध में बचऩन की विकासात्मक विशेषताओं की व्याख्या करें। 

 

Q2. What are the techniques of motivation? 

प्रेरणा की तकनीकें  क्या हैं? 

 

Q3. What are the causes of Anxiety? Explain the strategies to control anxiety. 

चचंता के कारण क्या हैं? चचंता को चनयंवित करने की रणनीचतयों की व्याख्या करें। 

 

Q4. Explain long term psychological preparation.  

दीर्घकाचऱक मनोिैऻाचनक तैयारी की व्याख्या करें। 

 

O5. Write an essay on socialization in sports. 

खेऱों में समाजीकरण ऩर एक चनबंध चऱखखए। 

 

Q6. What is interview? Explain different types of interview. 

साऺात्कार क्या है? विचिन्न प्रकार के साऺात्कार की व्याख्या कीखजए। 

 

 

 

 

 


